
BSG AOK NO Abt. M-V

02.05.2023AOK. Die Gesundheitskasse.

Gemeinsam SUPpen

mit der BSG
WER: ALLE Beschäftigte – SUP Anfänger oder SUP Veteran; Zuschauer

WANN: Donnerstag, 08.06.2023 um 18:00 Uhr

WO: Unterwarnow (Gehlsdorfer Ufer), siehe Beschreibung nächste Folie

Rückmeldungen:

ronny.peris@nordost.aok.de

Achtung :

bei schlechtem Wetter Terminänderung
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Treffpunkt
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• Boards sind selber mitzubringen

• Trockene Sachen nicht vergessen (auch der Beste fällt mal rein)

• Anschließend gemeinsam den Sonnenuntergang vor der Rostocker Skyline beobachten

• Getränke & Essen selbst mitbringen, Einweggrills, Müll etc. müssen Zuhause entsorgt werden

• Parkmöglichkeit direkt am Wasser  

• Teilnahme auf eigene Gefahr und Haftung

• Nach Sonnenuntergang (21:41) wird eine Beleuchtung Pflicht

• Das Fahrwasser sollte man nur befahren, wenn die entsprechenden Regularien bekannt sind
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Ausleihmöglichkeiten 


